
Tips voor het zaaien van kou- of koelkiemers.

Het is belangrijk om een goed grondmengsel te gebruiken omdat de zaden er lang in
kunnen zitten. Gebruik een luchtig mengsel (potgrond is vaak te vast) van
bijvoorbeeld 3 delen cocopeat of gezeefde turfmolm vermengd met 1 deel rivier- of
zilverzand. Heeft u te maken met koelkiemers, dan kan toch in deze eerste fase al
gedeeltelijke kieming plaatsvinden, de opgekomen plantjes moeten dan eerst
doorgroeien en worden verspeend. Na een warme periode van minimaal 3 weken
kan het zaaisel in de koelkast voor 3-6 weken. Na deze periode rustig opwarmen
(niet in de zon) en na enkele weken kan kieming volgen. Volgt nog steeds geen
kieming? Herhaal deze warm-koud behandeling maximaal gedurende 1 jaar, of
plaats de zaaibakken onder een afdak buiten of in een onverwarmde schuur of kas,
zodat een natuurlijke winter de afkoeling en opwarming verzorgt.
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